
 

Die Frage hier lautet: Hast du beim Anschauen des Videos eine 

Resonanz gespürt? Hast du etwas davon in dir und deinem 

Verhalten wieder entdeckt, das auch auf dich zutreffen kann? 

Wenn ja, was war das? 

 

 

 

 

 

 

Zu wem gehört dein Verhalten, dein Glaube auf Geld bezogen 

wirklich? Gehört es zu dir oder hast du eine Familienloyalität 

entdeckt? Dient es dir noch? Oder war dieses Verhalten einmal 

wichtig und richtig und hat nun ausgedient? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hat dich das Thema Kriegsschuld angesprochen? Dann empfehle 

ich dir wirklich die Unterstützung von jemandem, der sich mit 

Ahnenarbeit auskennt ( komm gern auch zu mir und 

gemeinsam lösen wir diese Verstrickung auf). 

Hilfreich ist es allemal, einen Familienstammbaum zu erstellen, 

um hier mehr Übersicht und Klarheit zu erhalten, wo genau das 

Thema liegt. 

 

Buchtipp zum Thema Kriegsschuld: 

Ingrid Meyer-Legrand: Die Kraft der Kriegsenkel. Wie 

Kriegsenkel ihr biografisches Erbe erkennen und nutzen. 

Europaverlag. 2018, Berlin 

Rock Your World! 

Deine Denise 

 


