
 

Manifestieren = aber richtig 

 

KONKRET – KONKRET – KONKRET 

Und… nur um noch mal ganz sicher zu gehen… ist deine 

Formulierung KONKRET? 

 

 

Ich hätte gerne…    Ich habe… 

Ich wünsche mir…    Ich habe… 

Es wäre schön, wenn…   Es ist so: 

Ich beabsichtige…    So ist es… 

Ich werde…     Ich tue… 

Ich würde gern…    Ich habe… 

 

Achte darauf, dass du immer in der Gegenwart visualisierst und 

auch beim schriftlichen Manifestieren immer so schreibst, dass 

alles schon da ist. Es gibt keine Trennung von deinem Wunsch 

und seiner Erfüllung. Alles ist bereits da… vielleicht nur in einer 

anderen Zeitzone. Hol dir die Erfüllung deiner Wünsche und 

Träume ins Hier und Jetzt.  

Ach, und nur um nochmal sicher zu gehen… hast du konkret 

formuliert? 

Kannst du deinen Film vor deinem inneren Auge sehen? 

Kannst du es fühlen, wie dein Leben aussieht, jetzt, da all deine 

Wünsche in Erfüllung gegangen sind? 

 



 

Neben der Mindset Arbeit, die wir gerade gemeinsam 

kennenlernen und erleben, was tust du (ganz KONKRET) 

dafür, dass Geld in dein Leben kommt? Welche konkreten 

Schritte unternimmst DU? Welche davon sind in Harmonie mit 

deiner Seele? 

 

 

 

 

 

 

Wo gibst du die Verantwortung ab und hoffst darauf, dass Geld 

kommt, ohne dass du selbst etwas dafür tust? 

 

 

 

 

 

Was unterlässt du bisher, um deinen Geldzufluss in Gang zu 

bringen und zu verstärken? 

 

 

 

 


